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NOUVEAU PROGRAMME DE JUMELAGE POUR LES AÎNÉS ET LES PERSONNES 
IMMUNOSUPPRIMÉES DANS LE BESOIN À SAINTE-ÉLISABETH 
 
Si vous avez plus de 70 ans ou vous êtes une personne immunodéficitaire et que vous suivez les 
consignes d’isolement prescrites par le gouvernement du Québec, vous avez peut-être besoin 
d’une PERSONNE RESSOURCE (AMI(E)). 
 
Une personne ressource est un adulte bénévole qui communiquera avec-vous par téléphone 
afin de s’assurer de votre bien-être et vous aider à trouver des solutions à vos besoins 
quotidiens ou simplement porter une oreille attentive. 
 
Afin d’assurer votre sécurité, les personnes ressources, n’auront aucun contact physique avec 
vous. 
 
Si vous désirez une personne ressource, s.v.p. communiquez avec la municipalité de Sainte-
Élisabeth au 450-759-2875 poste 5600, laissez votre nom et votre numéro de téléphone et un 
bénévole vous rappellera dès que possible. 
 
Pour ceux ou celles qui veulent se proposer comme personne ressource, veuillez appeler au 
450-759-2875 poste 5600, laissez vos coordonnées et un bénévole vous rappellera dès que 
possible. 
 
Ceci est un service téléphonique gratuit, fourni par la municipalité de Sainte-Élisabeth en 
partenariat avec les Trésors d’Élisabeth et plusieurs bénévoles afin d’assurer votre sécurité et 
votre bien-être. 
 
 
Pour informations : 
Catherine Haulard 
Directrice générale 
(450) 759-2875 #5601 
 


